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NAAPURUUS ON MYOS TOISTEN
HUOMIOON OTTAMISTA

uosittaisen

asukastyytyvii-

syystutkimuk-
semme tulokset ovat taas
kaytettavissi oman ja
yhteistykumppaniem-
me toiminnan kehitti-
miseksi. Kiitin vield teitid
kaikkia, jotka vastasitte
kyselyyn. Erityiskiitos
teille, jotka panostitte
my0s vapaamuotoisen
palautteen antamiseen ja
hyvien kehitysehdotus-

ten tekemiseen. Monia

. chdotuksistanne on jo
alettu viedd eteenpiin.

Asukastyytyviisyystutkimuksissa arviot kohteidemme yleis-
ten tilojen, jitehuoneiden ja pihojen siisteydesti ja kunnosta
ovat monissa kohteissa toistuvasti selvisti alempia kuin arviot
muusta toiminnastamme. Monesti timd tyytymattomyys
tuntuu sisiltivin ajatuksen, etti siivoojamme ja kiinteistdnhoi-
tajamme tekisivit tydnsi niiltd osin puolihuolimattomasti tai
harvakseen.

Kohteidemme yleisten tilojen siivous samoin kuin piha-
alueiden ja j'aitetiloj en hoito perustuu asiantuntijan arvioi-
maan mitoitukseen, jota aina raitildidiin kohdekohtaisesti.
Mitoituksen ideana on, ettd kohteeseen tilatun tydn miiri on
sithen sopiva eli ettd siivousta ja kunnossapitoa ei tehdi liikaa
eiki lijan vihin.

Monesti esimerkiksi sidolot vaikuttavat niin, etti siivoojien
ja kiinteistdnhoitajien pitiisi kdytinndssd paivystaa kohteissa

pystyakseen pitimiin porrashuoneet ja piha-alueet halutussa
kunnossa. Pyydinkin jokaista asukasta omalla panoksellaan
auttamaan meitd onnistumaan paremmin, timan yhteisen
edun saavuttamisessa. Se onnistuu helposti vaikkapa kiin-
nittimilld huomiota kenkien pyyhkimiseen porrashuoneen
mattoon kuraisilla keleill3, laittamalla roskapussit niille kuulu-
viin jiteastioihin tai sujauttamalla karkkipaperi taskun kautta
roskiin, pihan pensaikon sijaan.

Naapuruus on kerros- ja rivitaloissa keskeinen viihtyvyyden
avain. Naapureiden huomioon ottaminen omassa arjessa on
koko talon mukavan asumisfiiliksen syntymiselle keskeinen
tekiji, joka vaatii yleensd vain pientd oman tekemisen mietti-
mistd. Hyvé naapuruus on myos rakentavaa keskustelua naapu-
reiden kanssa silloin, kun jokin asia hiiritsee, ja halua raken-
taa yhdessi kaikille hyvii asumisympiristdd naapureitakin
ymmirtien. Kodeissa pitid kuitenkin aina voida eldd normaalia
elimii, minkd hyviksyminen on yksi osa hyvii naapuruutta.

Jokainen asuntomme on jossakin asumisyhteisdssi, jollai-
sessa on kaikkein mukavinta eld, jos on osa sitd yhteisod. Siksi
kannattaa esimerkiksi tutustua naapureihin vaikkapa kesiisilla
piha-alueilla, jutella heidin kanssaan, ja olla omalla toiminnal-
laan naapuriensa kiva kaveri. Mitd enemmin tuttuja seki kivoja
kavereita yhteisossi on, sitd vihemmin siind syntyy kokemus-
ten perusteella ristiriitoja ihmisten kesken.

Kun timi Asukaslehtemme ilmestyy puiden ja pihojen jo
mukavasti vihertiess4, toivotan lopuksi kaikille asukkaillemme
ja yhteistydkumppaneillemme oikein mukavaa ja rentouttavaa
kesiii. [
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Vuosittain teetettavan asukastyytyvaisyyskyselymme tulokset on saatu.
Kysely toteutettiin internet-kyselyna loppuvuodesta 2022.

ysely toteutettiin Auroranlinnan kokonaan omista-

miin kiinteistoihin sekid Auroranlinnan osakehuo-

neistoihin (entinen Oy Helsingin Asuntohankinta
Ab) internetkyselyni loka- ja joulukuun 2022 viliseni aikana.

Miiriaikaan mennessi kyselyihin vastasi yhteensi lihes 750

asukasta. Limmin kiitos kaikille vastaajille aktiviivisuudesta!
Kyselyyn vastanneiden kesken arvottiin kuusi S0€ arvoista
S-ryhmin lahjakorttia. Arpaonni suosi asukkaita osoitteis-

sa Mikkolankuja 4, Vellamonkatu 29 ja Ratavallintie 16.
Osakehuoneistojen lahjakortit lihtivit Kasoorinkatu 4:n seki
Himeentie 21 ja 85 osoitteisiin. Voittajiin on oltu henkilékoh-
taisesti yhteydessi. Paljon onnea voittajille!

VAHVUUDET JA KEHITYSKOHTEET

Kyselyssé pyydettiin aiempien vuosien tapaan arvioimaan mm.
Auroranlinnan omaa asiakaspalvelua, isinnéintii, tiedotta-
mista, vuokranmaksuasioita, kiinteistohuoltoa, siivousta seki
asunnon sijaintiin ja kuntoon liittyvii asioita.

Palautteiden perusteella asiakaspalveluumme ollaan edel-
leen tyytyviisid, etenkin henkilokuntamme palveluasenne sai
kiitosta. Kokonaisuutena asiakaspalvelun arviot ovat hyvilld
tasolla ja muutos edelliseen vuoteen on nousujohteinen.

Suurimmaksi vahvuudeksi kyselytuloksissa nousi aiempi-
en vuosien tapaan tyytyvaisyys asiointiin vuokranmaksuun
liiteyvissd asioissa.

Teemme edelleen tditd tavoitettavuutemme parantami-
seksi. Jo vuoden 2021 kyselytulosten perusteella linjasimme,
ettd vahvistamme asukkaalle mahdollisimman pian sen, ettd
viesti on vastaanotettu ja asiaa hoidetaan. Saadun palautteen
perusteella timi oli tarpeellinen ja onnistunut muutos etenkin
tilanteissa, joissa asian hoitaminen tai kaiken vastaamiseen tar-
vittavan tiedon keriiminen ei onnistu saman tien. Lupaamme
siis toimia niin jatkossakin.

ISANNOINNISSA parannusta toivottiin asumishiiriéihin
puuttumiseen. Olemme alkaneet ottaa matalalla kynnykselld
henkilokohtaisesti yhteyttd hiirioti aiheuttaviin henkilihin.
Niin toimimme niissikin tilanteissa, joissa lain vaatimukset
virallisiin toimenpiteisiin eivat vield tayty.

Lihetimme my9s selvityspyyntojd hairitsijalle silloin,
kun hiiri6 vaatii tilanteeseen puuttumista, mutta kirjallista
hiiridilmoitusta vihintiin kahden eri huoneiston haltijan
allekirjoituksilla ei ole tullut. Tuo allekirjoitettu hiiridilmoitus
on siis vasta se dokumentti, jonka perusteella voidaan viralli-
sesti asukasta varoittaa ja varoittamisen jilkeen lihted vuok-
rasopimusta purkamaan, mikili hairiokiytos ei varoituksesta
huolimatta lopu.

Vuosittain teetettava
asukastyytyvaisyys-
kysely toteutettiin
internet-kyselyna
loppuvuodesta
2022.

Naapuruussovitteluun ohj aaminen

on myds yksi uusi keino koettaa ratkaista

asumishiiri6itd ja hankalaksi koettuja tilanteita
naapurustossa. Naapuruussovittelusta voit lukea lisdi lehden
sivuilta 4-5.

TIEDOTTAMISEN OSALTA toiveena oli saada nettisivuille
lisii kiinteistokohtaista tietoa. Muun muassa huoneistokoh-
taisten vesimittarien laskutustieto oli yksi kaivatuista asioista ja
olemme tuon tiedon jo lisinneet sivuillemme.

Osa pitkiin asuneista asiakkaista kokee asunnon olevan
joiltain osin remontin tarpeessa. Niihin asuttujen huoneis-
tojen remonttitarpeisiin mietimme uutta toimintamallia
kiynnistimalla pilottihankkeen, jossa kunnostuksen kohteena
ovat keittidkaapistot. Pilotointikohteet selvidvit myohemmin,
alkuun niitd tulee kuitenkin olemaan muutamia ja saadut
kokemukset tulevat olemaan tirkeiti jatkoa suunniteltaessa.

HUOLTOYHTIOT JA SIIVOUSLIKE ovat kiiyneet lipi kaiken
saamansa avoimen palautteen kiinteistdkohtaisesti. Lapikdynnin
perusteella on tehty toimintasuunnitelma. Joissakin kohteissa
esimerkiksi tiivistettiin yleisten tilojen siivousohjelmaa. Huo-
miota kiinnitetdin myds ilmoitustaulujen siisteind ja ajan tasalla
pitimiseen seki vanhojen ilmoitusten poistamiseen tauluilta.

Kiinteistojen yhteisissa tiloissa koetaan ajoittain olevan jon-
kin verran pienii puutteita. Jatkossa on tarkoitus, ettd remont-
timies kiertid kiinteistoilld havainnoimassa seki korjaamassa
pikkuvikoja. Tavoitteena se, ettd viat on korjattu jo ennen kuin
niisti edes ehditiin tehdi ilmoitusta.

AURORANLINNAN OSAKEHUONEISTOJEN toimintaa ja
palveluja arvioidaan kokonaisuudessaan hyvin myonteisesti.
Henkilékunnan ammattitaito, lupausten pitiminen ja palvelu-
alttius on koettu asiakkaiden keskuudessa erittiin hyviksi.

Yleisarvosana asumiselle on myés noussut. Asunnon sijain-
tia arvioidaan erittdin myonteisesti. Yli puolet asukkaista pitid
vuokratasoa edullisena tai kohtuuhintaisena.

Yleinen tyytyviisyys nikyy myds erittiin korkeana suosittelu-
halukkuutena. Valtaosa osakehuoneistojen asukkaista olisi valmis
suosittelemaan nykyisen kaltaista asuntoa tuttavilleen! o
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os kaikki menisi niin kuin Strémsdssa, vallitsisi taloyhtidissd
aina rauha ja sopusointu. Ikava kylla joskus naapurien vilit
tulehtuvat tai kiinteistdssi on syysti tai toisesta nihked
unnelma. Naapuruussovittelu on ilmainen ja tiysin puo-
lueeton palvelu, jonka avulla on auottu paljon naapureiden
vilisid ongelmasolmuja. Kuka tahansa voi kiynnistii sovittelu-
prosessin olemalla yhteydessia Naapuruussovittelun keskukseen.

Jens Gellin on toiminut sovittelijana koko naapuruussovit-
telun vuonna 2006 alkaneen toiminnan aikana. Hin on siis
hyvi henkil® kertomaan, miten naapuruussovittelu toimii ja
miten se on vuosien mittaan auttanut Naapuruussovittelun
keskukseen yhteytti ottaneita henkil6iti ja yhteisoji.

”Me teemme sekd tiettyjen naapureiden vilisiin ennalta
nimettyihin ongelmiin liittyvai sovittelua ettd ns. yhteisé-
sovittelua, jossa etsitdin keinoja parantaa esimerkiksi tietyn
kiinteistdn huonoa asumisilmapiirid. Hyvin monessa tapauk-
sessa olemme voineet auttaa ratkaisemaan naapurien vileji
hiertineiti asioita sekd pyrittiessi parantamaan talon yleisti
ilmapiirii. Kuka tahansa asukas voi kiyttia meitd hyvikseen,
ettd voisi jatkossa paremmin’, Jens Gellin tiivistid naapuruusso-
vittelun idean.

"Meilld on tietyt prosessit, joiden mukaan toimimme.
Emme ole neuvontaorganisaatio, mutta usein toki jo prosessiin
liittyvissi keskusteluissa tulee esille asioita, jotka voivat auttaa
eri osapuolia niiden ongelmasolmujen aukomisessa. Teknisiin
tai juridisiin seikkoihin emme ota kantaa, mutta jos sovittelussa
on esilld seikkoja, jotka liittyvit myés poliisin tai isinnéinnin
tyohon, heidin edustajansa saatetaan pyytid mukaan sovittelu-
tapaamiseen’, Gellin kertoo.

Naapurit ovat olennainen
osa meilla Auroranlinnassa
asumista.

Naapuruussovittelussa
perehdytaan ensin naapureiden
valeja hiertavaan asiaan seka keskus-
tellaan kahdenkeskisesti eri osapuol-
ten kanssa ennen kuin jarjestetaan
sovittelutapaaminen, jossa eri
osapuolet ovat yhdessa. Koskaan
sovittelu ei ole vienyt asioita
huonompaan suuntaan, vaikkei
ongelmaa saataisikaan
ratkotuksi.

AANET YKSI RIIDAN SYY

Sovitteluun tulevista riidoista monet liittyvit ddneen. Riitaa
voi syntya toki monesta muustakin asiasta kuten vaikkapa
tupakansavusta, lemmikkien pitimisesti irrallaan porrashuo-
neissa ja pihalla tai siitd, ettd koirien annetaan pissid kotipihan
puskiin ja aidantolppiin, autojen pysikoinnisti, ulkoiluvili-
nevaraston kiytdsti ja pihaleikeisti. Vihamichii saa helposti
myos esimerkiksi arvostelemalla naapureita siitd, miten he
toimivat lastensa kanssa.

Hairitseviksi voidaan kokea esimerkiksi adnekis riitely,
lasten leikit, pyykinpesu, lemmikit ja juhliminen. Jos menee
asumaan kerros- tai rivitaloon, lihtooletus toki on, etti naa-
puristosta kuuluu d4nii, mutta etenkin nyt kotityon yleistyt-
tyd naapuriston ddnet ovat alkaneet kiusata ihmisid aiempaa
enemmin muulloinkin kuin jirjestyssddnnoissd mainittuna
hiljaisuusaikana. Kisitykseni on, etti asukkaat eivit ainakaan
uscimmiten aiheuta tahallaan hiiriditd, mutta kun me ihmiset
olemme erilaisia, yhdelle normaalit d4net voivat olla toiselle
syysti tai toisesta liikaa. Lisiksi osalla on erityisherkkyyksii tai
sairauksia, jotka altistavat heidit kokemaan ongelmia muita
herkemmin’, Jens Gellin tietd.

”Joskus asukkaiden kemiat eivit kohtaa tai jonkun asukkaan
kiytos ei miellytd tai jopa pelottaa toista tai toisia. Niissi tilan-
teissa ndyttad kiyvin helposti niin, ettd koetut hiiridt ja ongel-
mat tuntuvat liittyvén juuri sithen henkil6on tai talouteen,
jonka kanssa ei oikein tulla toimeen, ja etti tilanteet kirjistyvit
herkemmin ihan kunnon riidoiksi tai jopa syytoksiksi asioista,
joiden kanssa syytetylld osapuolella ei ole mitdin tekemisti. Ja
vastaavasti niin sanotulle hyville tyypille sallitaan paljon enem-
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min kuin vihemmin mukavalle naapurille”, hin jatkaa.

"Naapurien tervehtiminen ja heiddn kanssaan juttelu, park-
kipaikan lumitdissd auttaminen ja muiden huomioon ottami-
nen kotieldintensi kanssa ovat esimerkiksi asioita, joilla luo-
daan hyvai fiilistd ja vihennetdin ongelmien syntymisen riskid.
Yksindisyys ja eriytyminen ovat nykyajan meillekin nikyvii
ilmidit, joihin tuo naapureiden kanssa tapahtuva kanssakay-
minen myds auttaa. [hmiset juttelevat kylld mielelldin toisten
kanssa, jos sithen on mahdollisuus”, Gellin muistuttaa.

"Meilli kysytdin aluksi, onko yhteydenottaja yrittinyt
puhua naapurin kanssa ja selvittdd ongelmalliseksi koettua asi-
aa, mika on tietysti suositeltavin tapa edeti. Siini on selvinnyt,
ettd moni meitd lihestyvi jopa pelkii jostain syystd naapuria,
jonka kanssa pitiisi pystyd puhumaan, ja on suorastaan ahdis-

TERVEHTIMINEN JA
JUTTELEMINEN AUTTAA

tunut kotonaan, kun voi koetun ongelman kanssa huonosti
eiki osaa ratkaista tilannettaan. Osa toteaa ‘ei sen kanssa voi
puhua’ ja osa kokee toisen osapuolen tylyksi tai uhkaavaksi.
Taustalla voi olla ihmisen habitus, jotain hinen joskus sano-
maansa tai vaikkapa huhupuhe. Etenkin osakehuoneistoissa
voi my®&s olla erdinlaista asuntostigmaa eli ettd asunto-osake-
yhtiéssd ongelmat pistetdin herkisti kaupungin vuokralaisen
piikkiin — etenkin jos kyseisessd asunnossa on joskus aiemmin
ollut ongelmallinen vuokralainen. Eli ettd asukas leimataan
valmiiksi jonkun aiemman asukkaan takia’, Jens Gellin toteaa.

SOVITTELIJA HAKEE RATKAISUA PUOLUEETTOMANA
Jens Gellin korostaa naapuruussovittelun tihtiivin siihen, etti
ihmiset saadaan puhumaan rakentavasti keskeniin enemmin
tulevaisuuteen kuin menneisyyteen katsoen. On tirkei saada
purkaa ne asiat, jotka hiiritsevit tai loukkaavat, seka yrittdi
puolueettomien sovittelijoiden lisni ollessa lytad naapu-
ruussopuun auttava lopputulos. Riippuvuudet eli lihinni
tupakkaan ja alkoholiin liittyvit valitukset ovat sovittelussa
usein hankalimpia, kun on vaikea saada sopimus siiti, ettd joku
lopettaa tupakanpolton tai alkoholin kiytdn. ”Vaikka monella
on hyvi tahto ottaa naapurit huomioon, asia voi unohtua
esimerkiksi baari-illan p#ittecksi’, Gellin naurahtaa.

"Meihin kannattaa ja saa ehdottomasti olla yhteydessi, jos
joku asia naapurustossa hiertii. Ja korostan vield, etti toimin-
tamme on maksutonta. Taustayhteisémme Suomen Sovittelu-
foorumi ry on yleishyodyllinen ja voittoa tavoittelematon ja saa
rahoituksen tihin toimintaan STEA-avustuksina.”

NAAPURUUSSOVITTELU
ON MAKSUTONTA

”Kuka tahansa voi pistid sovittelun vireille nettiosoittees-
sa naapuruussovittelu.fi 1dytyvilla sihkoiselld lomakkeella.
Asiassa voi myds edeti pyytimilld konsultaatiota suoraan
joltakin meisti sovittelijoista. Yhteystiedot 6ytyvit nettisivuil-
tamme. Naapuruussovittelu alkaa tilli hetkelld noin kahden
viikon sisilli yhteydenotosta, riippuen toki siiti, miten eri
osapuolet saadaan kiinni. Naapuruussovittelussa perchdytiin
ensin asiaan seki keskustellaan kahdenkeskisesti eri osapuolten
kanssa ennen kuin jirjestetdin sovittelutapaaminen, jossa eri
osapuolet ovat yhdessi. Koskaan sovittelu ei ole vienyt asioita

Yhteisosovittelussa ongelmia ratkotaan isommalla poru-
kalla. Siina pyritddn saamaan kasaan asukaskokous, jossa
on mukana myds kiinteiston ja mahdollisten muiden asiaan
liittyvien tahojen edustajia. Asuinyhteisoissé yleista ilmapiiria
pilaavia asioita ovat esimerkiksi hairitseva kayttaytyminen
porrashuoneissa ja muissa yleisissa tiloissa seka yhteisten
tilojen kuten pesuloiden ja saunan kaytto, kiinteistoyhtion

ja asukkaiden valinen epaluottamus seka etnisyyteen ja
kulttuureihin liitetyt konfliktit.

huonompaan suuntaan, vaikkei ongelmaa saataisikaan ratko-
tuksi’, Gellin vakuuttaa yhteydenoton hydtyi pohtiville.

Yhteisosovittelussa ongelmia ratkotaan isommalla
porukalla. Pyrimme saamaan kasaan asukaskokouksen, jossa
on mukana my®s kiinteiston ja mahdollisten muiden asiaan
liittyvien tahojen edustajia. Asuinyhteisoissa yleistd ilmapiirid
pilaavia asioita ovat esimerkiksi hairitsevi kiyttdytyminen
porrashuoneissa ja muissa yleisissi tiloissa seka yhteisten tilojen
kuten pesuloiden ja saunan kiyttd, asukastoiminnan yhteis-
tyon ongelmat, erilaisissa yhteisasumisratkaisuissa tapahtuva
vilien tiivistyminen ja konfliktoituminen, kiinteistoyhtion ja
asukkaiden vilinen epiluottamus seki etnisyyteen ja kult-
tuureihin liitetyt konfliktit. Toimintamme alkoi ihan aluksi
Myllypurossa nimenomaan maahanmuuttajien ja kantavieston
tai pitkdin Suomessa asunciden henkiléiden vilisten suhtei-
den ratkomisena, mutta nykyisin yli 90 prosenttia tydstimme
on muuta kuin maahanmuuttajiin liittyvai sovittelua’, Gellin
tihdentii. o

Naapuruussovittelu tahtaa siihen, etta ihmiset saadaan
puhumaan rakentavasti keskendan enemman tulevaisuuteen
kuin menneisyyteen katsoen. On téarkea saada purkaa ne
asiat, jotka hairitsevat tai loukkaavat, seka yrittaa puolueet-
tomien sovittelijoiden lasna ollessa loytda naapuruussopuun
auttava lopputulos.
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NYKYAIKAISTA ASUMISTA
HISTORIALLISESSA
MILJOOSSA

Meilla on ilo ja kunnia saada tarjota vuokra-asuntoja helsinkilaisille myos Vallilan
ja Alppiharjun perinteisista puutalokortteleista. Porvoonkatu 12 ja Vesilinnankatu
17 muodostavat hienon nykyaikaista asumista historiallisessa ja viihtyisassa
puutalomiljoéssa tarjoavan kokonaisuuden Sturenkadun ja Linnanméen vilissa.

elsinki alkoi kehittyi suur-
kaupungiksi 1800-luvun
jalkipuolella teollistumisen

my6ti. Uudet tydmahdollisuudet
toivat alueellisesti vield melko piencen
kaupunkiin jatkuvasti uusia asukkaita,
mikd nosti jo 1800-luvun lopulla ja
1900-luvun alussa kaupungin ja kaupun-
gissa toimivien yritysten tydntekijoiden
asumisolot yhdeksi tirkedksi keskuste-
luteemaksi. Uusien asukkaiden tarvit-
semien asuntojen my6ti padkaupunki
alkoi myds laajentua, jolloin asutus levisi
kauemmaksi Helsingin niemeltd muun
muassa nykyisen Alppiharjun alueelle.
Kaupunki p#itti vastata oman tyovoi-
mansa asumisoloihin liittyviin haasteisiin
1900-luvun alussa, ensimmiisen kerran
vuonna 1906, jolloin kaupunki myi
Alppiharjussa silloisessa osoitteessa Kirs-
tinkatu 16 olevan tontin yhdistykselle
nimeltiin Kommunala arbetarbostider
cli kunnalliset tyévien asunnot. Yhdistys
oli perustettu rakennuttamaan kaikkien
aikojen ensimmiiset tyésuhdeasunnot
Helsingin kaupungin tyontekijoille. Kirs-
tinkatu 16:n nelji puutaloa valmistuivat
Albert Nybergin laatimien piirustusten

Néakyma Vesilinnankadun avaral-

ta piha-alueelta Porvoonkatu 12:n
suuntaan. Asuntojen "parvekkeet” ovat
pihalla kunkin portaan sisaankaynnin
luona.

Avaralla ja vehreélla piha-alueella
on mukava viihtya yndessakin.

Kohteen piha-alueet laajenevat
luontevasti viereiseen Lenininpuistoon
jattéen asukkaille silti oman rauhan
kotipihallaan.

Yhteisollisyys huokuu Vesilinnanka-
tu 17:n piha-alueelta ja kellaritiloista.

Kohteen saunatilat ovat
viehattavassa piharakennuksessa.
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mukaisina vuonna 1910 ja tarjosivat
kodin etenkin kaupungin sihké-, kaasu-
ja vesilaitoksissa tydskenteleville.
Kirstinkatu ulottui 1900-luvun
alussa Porvoonkadulle asti. Kirstinkatu
16:n uusista puutaloista kaksi sijoitet-
tiin nykyisin Kirstinkujana tunnetun
katuosuuden varrelle. Toiset kaksi olivat
ison pihan toisella puolella Vesisii-
lionkadun varressa. Vesisiilionkatu oli
saanut nimensi vesisiilidstd, joka oli
nykyisen Lenininpuiston ja Linnanmien
alueilla. Kadun toinen pii on siilynyt
Vesilinnankadun nimell4, mutta sen
toinen nykyisen Kulttuuritalon tontille
asti ulottunut pai samoin kuin Vaasan-
kadun Sturenkadulta Vesisiilionkadulle
ulottunut pitki on ajan kuluessa otettu
muuhun kiytto6n. Nimimuutosten
myotd myos Kirstinkatu 16 tunnetaan
nykyisin Vesilinnankatu 17:n.

ISOT LAPSILAUMAT

JA "AKKOJEN RIIDAT”

Uudet Kirstinkatu 16:n puutalot

saivat naapurikseen vuonna 1913 kaksi
arkkitehti Onni Tarjanteen piirtimai
puutaloa, jotka rakennutti tyovien
asunto-osakeyhtié Kumpu. Nimi talot
muuttuivat tyosuhdevuokra-asunnoiksi
vuonna 19238, jolloin Kumpu myi ne
Helsingin raitio- ja omnibusosakeyhtiol-
le. Taloissa asui siis mm. raitiovaunujen
ja linja-autojen kuljettajia ja rahastajia.
Porvoonkatu 12:ssa oli timin kytkyn
takia pitkdin myos HKL:n tydntekijéil-
le tarkoitettu taukotila.

Kirstinkatu 16:ssa ja Porvoonkatu
12:ssa asui siis sahkd-, vesi- ja kaasulai-
toksen seka raitio- ja omnibusosakeyhti-
6n tyontekijoitd, joita on luonnehditeu
Kaija Hackzellin alkujaan Helsingin
Sanomissa julkaistussa Helsingin kort-
telit kertovat -juttusarjan artikkelissa
kunnon vieksi. Asukkaiden kerrotaan
pysyneen kotitaloilleen uskollisina.
Kirstinkatu 16:ssa asuntoa kuulemma
vaihdettiin vain, jos oli mahdollista
siirtyd samassa pihapiirissd hellakak-
luunihuoneen asunnosta huoneen ja
keittokomeron asuntoon tai edellisisti
kohteen suurinta luksusta tarjonneeseen
huoneen ja tupakeittion asuntoon.

Seki Kirstinkatu 16:ssi eli nykyisessi
Vesilinnankatu 17:ssi etti Porvoonkatu
12:ssa niissi nykymittapuun mukaan
pienissi yksidissd asui padosin isoja
lapsiperheiti. Tamai nikyikin talojen
avarilla pihamailla suurina lapsilaumoina
seki usein leikkeihin ja toki erimielisyyk-
siinkin liittyvina d4dnekkdini elimi-
ni. Kun perheiden iidit olivat usein
kotiditejd, esimerkiksi lasten kolttoset ja

pesuvuoroihin tai pyykkien kuivattami-
seen liittyvit asiat pitivit ylld normaalia
“akkojen riitelyd’, kuten Kaija Hackzell

asiaa kuvaa.

Miten elimi onnistui yhden huoneen
tai huoneen ja tupakeittii:')n asunnossa
perheeltd, johon kuului kahden aikuisen
ohella vaikkapa viisi lasta? Vesilinnanka-
tu 17:n rakennuksista yksi on nykyisin
Helsingin kaupunginmuseon Tyovien-
asuntomuseona, josta 18ytyy vastauksia
tihin kysymykseen. Muscossa voi nihdi
eri aikakausien kalustuksilla, miten niissi
esimerkiksi laitettiin ruokaa, vietettiin
yhteistd aikaa ja nukuttiin, kun se remon-
tin jilkeen taas aukeaa yleisolle vuonna
2024, tai tutustumalla asuntoihin virtu-
aalisesti osoitteessa https://tyovaenasun-
tomuseo.fi/tyovacnasuntomuseo-360/.

Oman kotipihan ohella viereiset
Vesilinnan kalliot tarjosivat runsaalle lap-
sikatraalle paikan, jossa oli tilaa olla leik-
kid ja harrastaa. Talvisin sielld pidettiin
hiihtokilpailuja ja hypittiin omatekoises-
ta hyppyrimiesti, kesilli mm. juostiin ja
leikittiin. Vuonna 1919 perustetun Kal-
liolan Setlementti ry:n Kalliolassa, joka
sijaitsee Sturenkadun toisella puolen,
kiytiin mm. kerhoissa ja rippikoulussa.
Kalliola toimi 1960-luvulle asti alkujaan
veniliiseksi kouluksi rakennetussa raken-
nuksessa, jonka tilalle nykyinen Kalliola
valmistui 1966. Ja varmaan moni talojen
asukas suuntasi vihintiinkin kerran
kesissd myos Alppilan kallioille rakenne-
tulle Linnanmielle sen jilkeen, kun se oli
avattu vuonna 1950.

TERVE RUNKO JA ASENTEIDEN
MUUTOS PELASTIVAT

Alppiharju on muodostettu omaksi
kaupunginosakseen yhdistimalld osa
Alppilasta ja Harjusta. Alppiharju raken-
tui alkujaan puutaloyhteisdksi, jossa oli
korttelikaupalla samanlaisia milj6ita
kuin Vesilinnankatu 17:ssa ja Porvoon-
katu 12:ssa. Kuten muualla Helsingissi
Alppiharjunkin puutalot saivat aikaa
myoten padosin vaistya niitd isompien
kivitalojen tieltd.

Porvoonkatu 12 ja Vesilinnankatu 17
saivat kuitenkin 1980-luvulla mahdol-
lisuuden uuteen elimiin, kun niiden
hirsirungot osoittautuivat terveiksi, ja
asenteet vanhan purkamiseen olivat
muuttuneet. Kaupunki paitti korjauttaa
jo sangen rapistuneet ja asukaskun-
naltaan huonomaineisiksikin paisseet
talot nykymukavuuksilla varustetuiksi
vuokrataloiksi. Asunnot tehtiin parem-
miksi kuin ne olivat uutenakaan olleet.
Peruskorjaustydt valmistuivat 1989.
Porvoonkatu 12:ssa on nykyisin 31 ja
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I Porvoonkatu 12 Vesilinnankadun

ja Lenininpuiston suunnasta néahtyna.
Kohteen julkisivut on remontoitu 2020
- 21. Jatteita varten on Vesilinnankadun
padssa syvakeraysastiat.

Asunnoissa on sailytetty vanhat
kakluunit ja asuntopohjat. Yksidissa
keittiot ja we-suihkutilat on istutettu
kompaktisti osaksi asuntoa. Kuva on
Porvoonkadulta.

Vesilinnakatu 17:ssa 24 asuntoa. Kohtei-
den talosauna, pesutupa ja kuivaushuone
ovat erillisessd piharakennuksessa, jossa
on toiminut alkujaan sckatavarakauppa.
Kun Helsingin kaupunki kehitti
vuokratalojensa omistamista, isin-
ndintid ja yllipitoa, Porvoonkatu 12 ja
Vesilinnankatu 17 siirtyivit kaupungin
vapaarahoitteisista vuokra-asunnoista
ja tyosuhdeasunnoista vastaavan KOY
Auroranlinnan omistukseen. Auro-
ranlinnassa taloista ja asunnoista on
pidetty hyvii huolta, viimeisimpina
remontoimalla 2020 Porvoonkadun ja
2021 Vesilinnankadun julkisivut. Niinpa
nimi Alppiharjun puutalot tarjoavat
tinikin piivini mahdollisuuden nykyai-
kaiseen asumiseen historiallisessa, hyvin
hoidetussa ja viihtyisissd miljédssa.
Kirjoituksen lahde- ja tausta-aineisto-
na ovat olleen Kaija Hackzellin vuonna
1988 julkaistu kirja " Viertotieti itddn ja
lanteen, Helsingin vanhoja kortteleita 3,
Helsingin kaupunginarkiston kartta Hel-
singin kaupungista vuosilta 1917-18 seka
Helsingin kaupungin internet-sivut.
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Kotiin saa viihtyisyytta
helposti tyynyilla, torkku-
peitoilla ja viherkasveilla

ja muunneltavuutta
mm. jakkaroilla.

MITEN TEKISIN
KODISTANI TOIMIVAN?

Miten saisin kodin neliét omiin tarpeisiini sopivaan hyétykayttoon sekéd kohotetuksi kodin
ilmetta? Enta millaisin tilaratkaisuin jarjestaisin etatyoni? Sisustusarkkitehti Annaleena
Lahtinen mietti kanssamme vuokra-asuntoon sopivia keinoja.

chdissi ja televisiossa on paljon erilaisia kotien sisus-
I tussuunnitteluun ja tuunaukseen liittyvid artikkeleita

ja ohjelmia. Sisustusarkkitehti Annaleena Lahtisen
mielestd niistd kuten vaikkapa Asuntomessuiltakin voi hakea
inspiraatiota ja vinkkeji omaan kotiin, mutta harva nihty idea
sopii suoraan toiseen kotiin. Tirkedd on aluksi kartoittaa, mil-
laisia asioita kotona tulisi voida tehdi, millaisia vaatimuksia eri
toimintoihin liittyy, ja sitten vasta sitd, miten erilaiset toimin-
tojen toteuttamiseen liiteyvit ideat voisi sovittaa omaan kotiin.

”Keitd ja minka ikiisid henkil®iti kodissa asuu ja mitd he
tekevit kotona nyt ja esimerkiksi parin-kolmen vuoden paisti.
On my6s hyvi osata ennakoida tulevia eliminvaiheita’, Lahti-
nen tiivistii lihtokohdaksi.

”On hyvi muistaa, etti kodin ei tarvitse olla esittelytila.
Ihmisten viliset tapaamiset ovat siirtyneet yhi enemmin
kahviloihin, kirjastoihin, kauppakeskuksiin ja muihin julkisiin
olohuoneisiin. Koska vierailukulttuuri on vihentynyt, olohuo-
neen voi sisustaa vaikka monipuolisesti kiytettaviksi harrastus-

tilaksi. Kevyet kalusteet on helppo siirtii ja siten muokata tilaa
jumppa- tai leikkitilaksi. Kodin saa sisustaa vain omaa perhetti
varten. Jos kotiimme tulee vieraita, koen heidit ystivini, jotka
hyviksyvit kotimme sellaisena kuin se on”, Lahtinen linjaa.

MUUNNELTAVUUS LISAA TOIMIVUUTTA

”Kodeissa laitetaan ruokaa, ruokaillaan, nukutaan, tehdiin
chki t6itd ja liksyja, harrastetaan tai leikitdin ja vietetdin
aikaa. Monessa kodissa perheen kukin jisen katsoo omia
ohjelmiaan suoratoistona omalta laitteeltaan omissa oloissaan.
Voikin siksi hyvin kysyi, tarvitaanko kotona isoa sohvaa ja
televisiota?”

”Jos kodissa on ruokapoyti seki keittiossi ettd olohuo-
neessa, miettisin, onko tille tarvetta. Yksi jatkettava poyti voi
riictdi silloinkin, kun on vieraita sydmaissi.”

”Jakkara on hyvi joustava huonekalu, silld se toimii lisiis-
tuimena ja apupdytini. Kun jakkarat pinoaa paillekkiin, ne
vievit vihin tilaa. Moduuleista koostuvat kalustekokonaisuu-
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det sekd muunneltavat siilytysjirjestel-
mit tuovat myos muuntojoustavuutta
kotiin.”

”Kalusteita hankittaessa on tirkeii
mitata kodin tilat, miten esimerkiksi
patterit, ikkunat ja oviaukot rajoitta-
vat sisustusta, sckd paljonko on chjii
seinitilaa ja millaiset kalusteet mahtuvat
asunnon tai huoneen ovesta sisille. Liik-
keiden isoissa ja avarissa tiloissa esimer-
kiksi sohvat niyttivit pienemmilti kuin
kotioloissa.”

”Jos perheessi on lapsia, en viltti-
mitti varaisi isointa makuuhuonetta
vanhemmille. Vanhempien makuuhuo-
nettahan kiytetiin usein vain nukku-
miseen. Etenkin uusioperheissi lasten
nukkumisjirjestelyt ja muu eliminen
tuo lisitarpeita. Kahdessa kodissa yhti
paljon asuvien lasten tarpeet ovat sata-
prosenttiset molemmissa kodeissa. Myds
vain osan aikaa kodissa asuvalla lapsella
on tarve omalle singylle. Kerrossinky tai
toisen alta vedettivi lisivuode tuo jokai-
selle oman singyn, milld parjaa jo hyvin.
Kaikilla lapsilla tulisi olla mahdollisuus
hetkittdin vetdytyd omaan rauhalli-
seen tilaan, vaikka omaa huonetta ei
olisikaan. Satunnaisemmille yovieraille
toimii esimerkiksi olohuoneessa oleva
levitettivi sohva tai lattialle sijattava
patja’; Lahtinen muistuttaa.

VALAISIMET JA KASVIT TUOVAT
ILMETTA, SIISTEYS JA JARJESTYS
VIIHTYISYYTTA

Annaleena Lahtinen kehottaa huolehti-
maan kodin jirjestyksesti ja siisteydesti,
jotka ovat yksi viihtyvyyden perusta.
Kaikille tavaroille olisi hyvi olla omat
paikkansa, silla silloin ne tarvittaessa
myos 16ytid helposti. Turhista tavaroista
kannattaa luopua eiki siila niitd vuosi-
kausia mahdollista kiyttod varten.”

“Itse olen varsin laiska siivoamaan ja
siksi koetan pitdd yll4 jarjestystd. Siisti
koti on my0s vaivattomampi siivota.
Meilld ei ole kodissa polya kerdavid
avohyllyjd, vaan kirjatkin ovat esilld
lasiovien takana”, Lahtinen kertoo.

”Kodikas tunnelma on mielestini

kuitenkin viel3 siisteyttd ;

Kodin jarjestys ja siisteys ovat yksi viihtyvyyden perusta. Kaikille tavaroille olisi hyvéa
olla omat paikkansa, silla silloin ne tarvittaessa myds loytaa helposti. Turhista tavaroista
kannattaa luopua eiké saila niité vuosikausia mahdollista kayttoa varten.

Annaleena Lahtinen on valmistunut sisustusarkkitehdiksi Taideteollisesta korkea-
koulusta. Hanen kiinnostuksensa asuntosuunnitteluun alkoi kuulemma jo viisivuotiaana.
Talla hetkelld han tydskentelee ammattikorkeakoulu Metropoliassa lehtorina kouluttamassa
tulevia sisustusarkkitehteja. Koulutuksessa perehdytaan omina osakokonaisuuksinaan
tila-, kalustus- ja valaistussuunnitteluun seka rakennusoppiin.

Jos tekee toita kotona, kannattaa aina panostaa ergonomiaan ja hyvaan valaistukseen.
Hyvakuntoisia tyotuoleja ja sahkopoytia, joiden korkeutta voi saataa kayton ja kayttajan
mukaan, saa kohtuuhintaan kaytettyina. Tassa tydpoyta on tehty vanhasta Lundiasta.
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tirkedmpi viihtyvyystekiji. Kodikkuutta saa aikaan matoilla,

viherkasveilla ja valaistuksella. Naill edelld mainituilla elemen-
teilld kuten myds sisustustyynyilld ja torkkupeitoilla on myds
oikea kiyttotarkoitus. Matot tekevit tilan ddnimaailman miel-
lyttavimmaksi, monet viherkasvit puhdistavat sisiilmaa, hyvin
valaistussa tilassa nikee paremmin, sisustustyynyt auttavat
16ytimain hyvin asennon sohvalla, ja torkkupeiton mutkaan
on kiva kipertyi limmittelemiin tai vaikka paiviunille.”

"Meidin kodissamme on paljon kiytettyini ostettuja kalus-
teita. Vanhoissa kalusteissa on usein kiytetty massiivipuuta,
jolloin ne kestavit kayttdd, patinoituvat kauniisti ja siten niilla
on myds jilleenmyyntiarvoa. Jos osaa, tillaisen vanhan kalus-
teen puuosat voi vaikka maalatakin uusiksi, miti en uusille itse
koottaville levykalusteille alkaisi tehdd.”

ERGONOMIA OLENNAISTA KOTITYOSSA
Kotona tyskentely on koronan myéti tullut osaksi Annaleena
Lahtisenkin arkea.

”Perustin oman kotityopisteeni vanhan talomme tupaan.
Minua ei esimerkiksi hairitse, ettd lapset voivat pyorid siind
vieressi tekemissi vilipalaa. Tyopaikan tydpiste on kuitenkin

KA Kasvit vaikuttavat sisilmaankin myonteisesti. Avo-
hyllykkd sopii myds kotiin, mutta edellyttaa, etta siita
jaksaa pyyhkia polyt saannéllisesti.

Esimerkiksi paallekkain pinottavat jakkarat, klaffituolit
ja kevyt tai pyorilla varustettu poyta tuovat kalustukseen
helppoa joustavuutta, jonka avulla saa néppérasti tilaa
muun muassa kotijumpalle ja lasten leikeille.

ergonomisesti parempi ja lounaskin monesti ravitsevampi

ja terveellisempi, joten tydskentelen mielelldni tyopaikalla.
Korkeussiitdisen sihkopoydin ddrelld voi vililld tydskennelld
seisten. Kotityopisteessd kannattaisi panostaa myds hyviin
tyotuoliin. Seki sihkopdytid ettd hyvii tydtuoleja loytyy kay-
tettyind kohtuuhintaan”, Lahtinen tietda.

”Ergonomian ohella miettisin myds etityopisteen sijoit-
telua. Missi on rauhallinen paikka? Entd missi on kaunis
nikymi muualle kotiin tai ehki mahdollisuus avartaa mielti ja
lisitd tydtehoa luomalla katseen vililld ulkomaisemaan? Jos ei
ole mahdollisuutta erilliseen tyshuoneeseen, haluaako tuoda
tyot makuu-, olo-, lastenhuoneeseen vai keittioon? Siivotako
tyot pois poydaltd piivin paittecksi ja jos niin mihin? Voisiko
tyopiste toimia myds esimerkiksi lasten liksyjentekopaikka-
na?” Lahtinen vinkkaa kotityon kanssa tuskaileville.

”Eris ystavini on ottanut tavakseen kivelld ulkona ’tys-
matkan’ seki pdivin aluksi ettd paittecksi. Kotoa lihteminen
auttaa hinti siirtymiin kotiroolista tydrooliin ja toisin pdin.
Timi on tydpoydin siivoamisen ohella yksi keino rajata ty6 ja
vapaa-aika’, Lahtinen kertoo. e
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Kesa on lamminta ja mukavaa aikaa. Aamulla heratessa on valoisaa ja viela iltamyohaéan-
kin valoa riittaa. Moni kokee silloin olevansa energisempi, mutta joillekin valoisuus
saattaa aiheuttaa hankaluuksia nukahtamiseen tai unessa pysymiseen. Valoherkkien
kannattaakin kesaoéina pimentaa makuuhuone pimennysverhoilla.

esdaikana asunto saattaa ajoittain tuntua liian
B lampimiltd, mikéli sinne ei saa lipivetoa tai suoraa

auringonvaloa ei pysty pimennysverhoilla estiméin.
Asuntoa kannattaa tarvittaessa yrittid viilentai erilaisin kei-
noin esim. tuulettimien tai viilentijien avulla. Ikkunat ja par-
vekkeiden ovet sekid pimennysverhot kannattaa paivisin pitdi
kiinni. Kuumalla ilmalla kaikki turhat laitteet ja limmitykset
kannattaa sammuttaa. Uunin ja hellan sekd huoneistosaunan
ylim#araisti kdyttod kannattaa myds valeeda.

Siistilla

pois ja ohjata ne tekemiin pesinsi muualle. Valepesin tekoon
1oytyy netistd useita vaihtoehtoja.
yeyy )

ELAIMET JA PIHA-ALUEET

Ethin istuta asuntopihoille tai kiinteiston piha-alueelle puita
tai vierasperaisia kasveja tai vahingoita pihan nurmikoita tai
istutuksia.

Pidithan kotieldimet kytkettyind porrashuoneissa seka
kiinteiston alueella. Huolehdi lemmikkii ulkoiluttaessasi siiti,
ettei se likaa kiinteist64 tai sen piha-alueita, istutuksia tai talon
seinid. Korjaa kaikki lemmikkisi jatokset. Huolehdithan myés
siitd, ettei lemmikkisi toistuvalla d4ntelyllddn hiiritse ympiris-

parvekkeella on
mukava nautiskella
ja rentoutua.

td4 ja muita asukkaita.
Ethin ruoki lintuja, oravia tai muita luonnonvaraisia eldimii

PARVEKE ON KESALLA LISAHUONE

Parveke on kesilli kuin yksi lisihuone kodissa. Pidithin sen
siistin, ettei sinne kerry palokuormaa lisiévia tai ympiristoa
hiiritsevidi tavaraa. Ethin poraa parvekkeen seiniin, kattoon
tai parvekelasien rakenteisiin reikia.

Kun huolehdit parvekkeesi puhtaudesta, niin muistathan,
ettd parvekkeen seini- ja lattiapinnat eivit kestid pesua juokse-
valla vedelld. Seindpintojen puhdistukseen kannattaa kayttaa
harjaa. Betonipintaiseen lattiaan parhaat siivousvilineet ovat
usein mieto mintysuopaliuos ja kosteahko pesuharja tai -liina.
Huomioithan parveketta siivotessasi, ettet vahingossa samalla
sotke alempien kerrosten parvekkeita tai talon ulkoseinii. Par-
vekelasit kannattaa pesti pilvisend paivini tai ainakin pesun
jalkeen kuivata hyvin, silli muutoin auringon limpé saattaa
helposti kuivattaa raitoja lasien pintaan.

Voit puistella ja tuulettaa liinavaatteitasi sekd kuivattaa pyyk-
kidsi oman parvekkeen kaiteiden sisipuolella. Mattojen ja vuode-
vaatteiden tomuttamiselle sen sijaan on oma sille varattu paikkan-
sa, sitd et voi tehdd parvekkeella. Jos matot kaipaavat pesua, pesu
tapahtuu muualla kuin talopesulan tavallisissa pesukoneissa, silld
ne eivit kestd pienienkdin mirkien mattojen painoa.

Sijoita kukka-astiat parvekkeen kaiteen sisipuolelle. Kukista
pitavit luonnollisesti myds ampiaiset, jotka saattavat tehdd
pesin parvekkeelle tai terassille. Istuttamalla esim. vihermint-
tua tai sitruunatimjamia parvekelaatikoihin tai laittamalla
jotain hapanta nestetti astiaan, voi ampiaisten kohtaamiselta
vilttyd. My6s valepesin tekeminen saattaa pitdd porridiset

kotipihallasi. Ruokkiminen houkuttelee paikalle tuhoeldimia
ja -hyonteisid. Mikili havaitset noita ei-toivottuja eliinkunnan
vierailijoita, ilmoitathan asiasta viipymitta huoltoyhtiéén.

HUOMIOIDAAN NAAPURIT

Parvekkeella voit grillata sihkogrillills, terassilla ja asunto-
pihalla voit kiyttad myds kaasugrillid. Aseta grilli tasaiselle
ja palamattomalle alustalle riittdvin kauas syttyvisti materi-
aalista. Avotulen teko on kielletty ja kaikissa tilanteissa tulee
muutenkin noudattaa paloturvallisuutta.

Viethin jitteet niille varatuille paikoille ja noudatat lajitte-
luohjeita, jotta jitekatos pysyy siistini ja kaikkien on mukava
viedi roskansa sinne.

Tupakointi ja sithen liittyvit siinnot ja rajoitukset ovat
kautta aikojen aiheuttaneet episopua ja pahaa mieltd naapu-
reiden kesken. Tupakointi onkin tiysin kielletty savuttomissa
kiinteistdissimme, joita on tilld hetkelld muutamia. Tami
tarkoittaa sitd, ettd savuttomassa kiinteistdssi kukaan ei saa
tupakoida edes talon piha-alueella. Siirrymme pikkuhiljaa
peruskorjausten myéti kokonaan savuttomiin kiinteistoihin.
Tupakointikielto koskee my6s sihkétupakointia.

Vaikka kaikissa vanhoissa vuokrasopimuksissamme tupa-
kointia huoneistossa, parvekkeella tai terassilla ei vield olekaan
kielletty, on kohteliasta ottaa huomioon naapurit ja tupa-
koimattomat ihmiset ympirilld. Echin siis polta porrashuo-
neissa, hisseissi tai muissa yhteisissa tiloissa, lasten leikkipai-
koilla, piha-alueella talon sisiinkiyntien ja ilmanottoaukkojen
liheisyydessi tai yhteisilld parvekkeilla.

Vietitpi aikaa sitten sisitiloissa tai pihan puolella, muis-
tathan antaa asumisrauhan muille asukkaille. Vilti erityisesti
klo 22 — 07 vililld kaikenlaista meteldinti ja muuta hiirit-
sevai toimintaa. Liiku porraskaytivissi ja yhteisissi tiloissa
meluttomasti ja huolehdi, ettet itse tai etteivit vieraasi oleskele
asiattomasti yleisissi tiloissa.

Kun jokainen kiinnittii huomiota edelld mainitcuihin
asioihin ja huomioi naapurinsa, niin voidaan hyvilld mielin
nauttia kesisti! o
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ASTETTA JARKEVAMPI
ASUMINEN PELASTAA
MAAILMAA

Jokainen voi vaikuttaa omalla kaytoksellaan merkittavasti kotinsa energiankulutukseen.

Liesituulettimen ja
liesikuvun suodattimen
saanndallinen puhdistaminen
on tarkeaa seka laitteen
toiminnan etta energianku-
lutuksen kannalta. Erittdin
~ 1\ rasvainen suodatin voi myds
olla paloturvallisuusriski.

o

uluneena talvena katujen varsilla ja eri medioissa on

nikynyt Astetta alemmas -mainoksia ja viestintia.

Astetta alemmas -teemalla on kerrottu kansalaisille,
miten omassa asumisessa voi toimia seki torjuakseen ilmas-
tonmuutosta etté sdstiikseen energiaa, jotta energiaa riittdisi
varmasti meille kaikille. “Jokainen voi vaikuttaa omalla kiy-
toksellaan merkittivisti kotinsa energiankulutukseen’, kertoo
meille valtion kestivin kehityksen yhtion Motivan asiantuntija
Piivi Suur-Uski.

Motiva Oy on valtion omistama kestivin kehityksen
ratkaisuja vauhdittava asiantuntijayritys, jossa on perehdytty
hyvin mm. kotien ja kiinteistdyhtididen energiankulutukseen
ja ilmastopaistoihin. Piivi Suur-Uski osaakin kertoa heti, ettid
asumisen hiilijalanjilkeen vaikuttaa eniten asuntojen limmitys.
Muut isommat kulutukset liittyvit veden limmitykseen ja
kodin laitteiden kiyttd6n. Jos asunnossa on oma sihkésauna,
se lisid energiankulutusta ja aiheuttaa ilmastopaistoja.

“Asukkaat voivat vaikuttaa eniten ilmastopaistoihin ja ener-
giankulutukseen asunnon limmitysti sidtimalld. Limmitys vie
kerrostaloasunnossakin noin puolet kaikesta kodin kayttimasta
energiasta. Limmitysenergian kulutuksessa voi olla samanlaisissa
asunnoissa 10 prosenttiyksikon ero. Asukkaalla on lupa sditid
patterin limpatilaa termostaatista niissd rajoissa, jotka termos-
taattiin on asennettu. Termostaattia saa siis kdintid pienemmal-
le. Moni onkin niin alentanut huonelimpétilaa asteella, mihin
tottuu kylld nopeasti. Toisaalta energiaa kuluu enemmin, jos
termostaatin kiintii maksimiasentoonsa’, Suur-Uski kertoo.

”Kun kotona ei ole ketaan, yksi tapa vihentii energian kulu-
tusta on kdintii limmat pienelle seki pistad ilmanvaihto poissa-
asentoon, jos kodissa on huoneistokohtainen I'V-kone. Tuuletus
ja ilmanvaihto kuuluvat my®és asioihin, joilla voi vaikuttaa energi-
ankulutukseen paljon. Yksi tirked asia on, ettd ilmanvaihdon
venttiileji ei saa tukkia, ja toinen, ettd ikkunoita ei pideti auki
pitkii aikoja. Jos talossa on koneellinen poisto ja limmontalteen-
otto, ikkunoita ei saisi pitid ollenkaan auki. Muualla tuuletus
pitiisi aina tehda lyhyesti lipivetona’, hin lisii.

”Usein nikee asuntoja, joissa ikkunat ovat auki piivit pitkit
sen takia, ettd asunto on liian limmin. Jos kotona on kuuma
eikd limmityksen sddto pienemmille auta, on ehdottomasti
syytd tehda asiasta vikailmoitus eika paistad liikalimpoja
harakoille. Ja jos et oikein tied4, miten limmityst ja ilman-
vaihtoa voi ja saa sditii, kysy ihmeessi neuvoa kiinteistoyhtion
asukaspalvelusta’, Suur-Uski neuvoo.

TEHOKAS JA HYVIN AJOITETTU

KULUTUS AUTTAA

”Suihku on monessa kodissa iso energiankuluttaja. On laskettu,
ettd saunan limmittdminen kuluttaa vihemmin energiaa kuin
se, ettd nelji henkild4 ottaa samassa asunnossa pitkin kuuman
suihkun. Eli neljin hengen limmittely saunassa ja lyhyet suihkut
on fiksumpaa kuin se, etti nelji henkilod limmittelee suihkutte-
lemalla pitkdin. lmastoystavallinen suihkukiynti sisaltdd lyhyen
kastelun, pesun suihkun ollessa kiinni ja nopean tehokkaan
huuhtelun”, Suur-Uski tiivistii.
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B "Asukkaat voivat vaikuttaa eniten ilmastopdastoihin ja
energiankulutukseen asunnon lammitysté saatamalla. Lampi-
man veden kaytté on asunnoissa toinen iso energiankuluttaja
ja kodin laitteet kolmas”, kertoo Motiva Oy:n asiantuntija
Péivi Suur-Uski.

Suihku on monessa kodissa iso energiankuluttaja. limasto-
ystavallinen suihkukaynti sisaltaa lyhyen kastelun, pesun
suihkun ollessa kiinni ja nopean tehokkaan huuhtelun.

Astian- ja pyykinpesukoneen kaytto etenkin taytena saastaa
vetta ja energiaa kasinpesuun verrattuna. Kun ohjaa pesut
porssisahkon halvimmille tunneille, saastaa etenkin tana
lisdantyneiden porssisdhkdsopimusten aikana usein myés

ihan selkeda rahaa.

”Asuntojen ja veden limmitys vie 30 — 40 prosenttia taloyh-
tion kuluista, jos asunnoissa ei ole asukkaiden itse maksamaa
sihkolimmitystd. Nami kulut maksetaan vuokra-asunnoissa
aina vuokrissa. Siksi energiansidstolld on merkittiva vaiku-
tus myds vuokrien tasoon. Oman sihkén kiyton ajoitus on
nyt porssisahkon yleistyteyd kotien sihkdsopimuksissa myos
taloudellisesti jarkevaa. Eli jos pystyy ohjaamaan ruoanlaittoa,
pyykin- ja astianpesukoneen seki oman saunan kayttd4 porssi-
sihkén halvoille tunneille, jotka nikee ennalta esimerkiksi net-
tisivulta sahko.tk tai Fingridin tuntihintasovelluksesta, saastai
sekd omaa rahaa ettd varmistaa energian riittivyyden kaikille.
Sama vaikutus on tietysti sill4, ettd sulkee kodin sihkolaitteet,
kun niiti ei kiyti, sen sijaan, ettd jittdd ne paille tai stand by
-tilaan odottelemaan. Tuo stand by esimerkiksi kuluttaa osassa
laitteita tosi paljon sihkoa”, Suur-Uski tahdentii.

”Kotien sihkonkulutus jakautuu aika monille eri toiminnoil-
le, jos asunnossa ei ole omaa limménvesivaraajaa ja sihkolim-
mitysti tai mukavuuslattialimmitysti. Esimerkiksi pyykin- ja
astianpesukone vievit 5-8 prosenttia kaikesta kodin sihkénku-
lutuksesta. Niinpa kodeissa pitid keritd kulutus- ja rahasdistoe
pienistd puroista eli miettimilld omia totuttuja toimintamalleja
ja mahdollisuuksia muuttaa niitd. Valaistuksessa esimerkiksi led-
lamput ovat keino sadstad energiaa ja rahaa. Astetta alemmaksi
-nettisivusto osoitteessa astettaalemmas.fi antaa hyvii vinkkeji
eri tilanteisiin. Suosittelen myds jatkuvaa kulutuksenseurantaa.
Seurantatietoa saa Helsingissi helposti Helen Sahkoverkoilta tai
Fingridin datahubista’, Suur-Uski tietdd.

__,A"""

OMAAN KOTIIN ITSELLE SOPIVAT KEINOT

”On vaikea antaa yksiselitteisid neuvoja energiansaistostd, kun

kiinteistot ja kodit ja laitteet ovat erilaisia. On siis tutustuttava
ohjeisiin ja mietittivi niiden pohjalta, miki on omassa kodissa
mahdollista ja jirkevii, ja onko esimerkiksi vanha energiasyop-
p6 kodinkone viisasta vaihtaa uuteen ja energiatehokkaaseen.
On hyvi muistaa, ettd jokainen teko on tirked, ja ettd sihkon
kiytté on liammityksen ja limpimin veden kiyton ohella
tirkein osa kotien kulutusta. Kodista riippuen sihkén osuus
on 20 - 50 prosenttia kokonaiskulutuksesta. Pienisti kotien
sddstopuroista rakentuu hiljalleen iso virta, jolla on jo paljon
merkitystd niin ilmastonmuutoksen torjunnassa kuin energian-
kulutuksen vihentimisessikin.”

”Kuluneen vuoden aikana kotien energiankulutusta on pys-
tytty alentamaan 10 prosenttia. Se kertoo, ettd monet ovatkin
jo tarttuneet kampanjassamme esille tuotuihin siistovinkkei-
hin, ja ettd yhteisvoimin on selvitty haasteista ja saatu sahkékin
riittimain kaikille ilman pakkokatkoksia. Me suomalaiset
voimme olla ylpeitd halustamme ja kyvystimme ottaa energian-
sddstd vakavasti. Ja samalla timi viime talvi oli hyvi harjoitus
tulevaa varten, silld energiansaisté tulee olemaan tirked osa
menossa olevaa energiamurrosta, jossa ollaan siirtymassi fossii-
lisista polttoaineista uusiutuviin energianlihteisiin’, Suur-Uski
kiittelee ja kannustaa.

”Lopuksi on muistutettava, ettei saast0innossa saa menna
liian pitkille. Etenkin ilmanvaihdossa on tehty viirid valin-
toja. Koneellista ilmanvaihtoa ei esimerkiksi saa sammuttaa
koskaan kokonaan eiki raitisilmaventtiileiti tukkia missiin
tilanteessa. Markitilojen lattialimmityksen kayttd on sidok-
sissa vedenkdyttoon ja tuuletukseen, mutta toisaalta monissa
asunnoissa ei ole mirkitilojen lattialimmitysta, eika niissa silti
ole sisiilmaongelmia. Seinien ja lattian lastaaminen kuiviksi
lattiaviemiriin suihkun jilkeen vihentii tilaan jadvin kosteu-
den miirii merkittivisti’, hin vinkkaa. e
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KAIKKIEN EDUKSI - KIITOS KUN LAJITTELET!

Lajittelu on tullut tarkeaksi osaksi elamaamme pysyvasti.
Lajittelemalla materiaalit kotona saastaa seka luonnonvaroja etta rahaa.

KB Havitettavat huonekalut
kuuluvat Sortti-asemalle, eivat
kiinteiston tiloihin tai jatetilaan.

Biojatteet on helppo lajitella
ruoanlaiton yhteydessa.

Lapsetkin oppivat helposti
lajittelemaan jatteet. Vaarin
lajiteltu jate voi pilata koko
kuorman. (Jutun kuvat HSY)

14 ASUKASLEHTI

ajittelu mahdollistaa monien materiaalien
I hydtykiyton uusien tuotteiden valmistukses-
sa tai energianlihteend. Lajittelu ja kierritys
ylipditiin ovat helppoja ympiristdtekoja jokaiselle
meista.

Sekajitteen mairi on yleensi melko pieni, kun
jatteistd on lajiteltu erikseen palautuspullot, paperi,
kartonki, pakkausmuovi, lasi, metallit, biojite, sih-
ko- ja elektroniikkaromu (SER), vaaralliset jitteet
seki poistotekstiilit. Taloudellisestikin lajittelu
kannattaa, sill4 lajitellun jiteastian tyhjennys on
halvempaa kuin sekajiteastian.

Sekajitteisiin ei saa laittaa vanhoja laikkeiti vaan
ne on toimitettava apteekkiin. Samoin vanhat paris-
tot tulee toimittaa niille varattuihin keréyspisteisiin,
joita yleensi 16ytyy monista kaupoista. Vaaralliset
jatteet seki sihko- ja elektroniikkaromut voi viedi
maksutta niille tarkoitettuihin kerdyspisteisiin. Vii-
rddn astiaan laitettu jite voi pilata koko kuorman.

Viime vuonna Helsingin seudun ympiristopal-
veluiden (HSY) piikaupunkiseudulla aloittama
ja jirjestimid maksuton poistotekstiilin kerdys saa
jatkoa tind vuonna. Lisitictoja kerdyspisteisti ja
lajitteluohjeista [6ytyy osoitteesta hsy.fi/tekstiili.

ENNALTAEHKAISY KANNATTAA

Jatteiden syntymisti voi vihentid pyrkimalli kulut-
tamaan jarkevisti sekd pidentimilla vaatteiden ja
tavaroiden kiyttdikaa. Kaikkea ei tarvitse ostaa tai
omistaa vaan niiti voi lainata, vuokrata, korjata ja
kierritead. Lahjaksi ei aina tarvitse ostaa tavaraa vaan
aineettomat lahjat eli erilaiset palvelut ja elimykset
ovat nykydin suosittuja. Jos kuitenkin ostaa jonkin
tuotteen, kannattaa valita sellainen, joka on kestivii
laatua. o
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MARIAN ALUEEN UUSI ASEMAKAAVA LAINVOIMAISEKSI

Helsingin kaupungin hakemus Marian entisen sairaala-alueen asemakaavan
muutoksesta Marian kasvuyrityskampukseksi sai lainvoiman, kun korkein
hallinto-oikeus KHO teki paatoksen asiasta 10.1.2023.

lueen muutoshanke on ollut vireilla jo pitkiin, silld
A Marian entisen sairaala-alueen uusi asemakaava

valmistui vuonna 2020. Alueelle on suunniteltu mer-
kittavi kasvuyrityskampus. Asemakaavamuutoksesta tehtiin
kuitenkin valitus Helsingin hallinto-oikeuteen, joka noin vuosi
sitten paitti kumota sen voimaan tulon. Perusteluiksi kumo-
amiselle se esitti, ettd Helsingin kaupunki ei ollut riittavisti
selvittinyt vaihtoehtoja, jotka ottaisivat paremmin huomioon
alueen ympariston arvot.

Hallinto-oikeuden piitdksesti valitettiin edelleen korkeim-
paan hallinto-oikeuteen ja sen tammikuussa 2023 tekemin
paitoksen mukaan kaavaratkaisu on perustunut riittiviin
suunnitteluun, tutkimuksiin ja selvityksiin. Start-up-keskitty-
mi Maria 01:n kehittiminen kuuluu Helsingin kaupunkistra-
tegian tavoitteisiin ja se tarjoaa myds kaupunkilaisille avoimia
palveluja. T4std johtuen KHO kumosi hallinto-oikeuden
aiemman paitoksen, joten uusi asemakaava on nyt lainvoimai-
nen ja asia loppuun kisitelty.

ALUEEN RAKENTAMISTA VALMISTELLAAN
Marian alueen rakentaminen on tarkoitus aloittaa vuoden
2023 aikana esirakentamis-, katu- ja purkutsilld. Uusien

rakennusten paikalta puretaan mm. Auroranlinnan kiinteistd
osoitteessa Mechelininkatu 1c, jossa on 40 asuinhuoneistoa.
Huoneistot ovat yksiéita, kaksioita ja kolmioita. Kiinteistd
koostuu kahdesta v. 1989 rakennetusta kolmikerroksisesta,
punatiilisestd asuinrakennuksesta scki kahdesta erillisestd
piharakennuksesta, jotka ovat lastenvaunu- ja ulkoiluvilineva-
rastoja.

Alueella toistaiseksi sijaitsevat kulkutautipaviljonki sekd
desinfiointivierasmaja siirretdin Iti-Pakilaan, jossa ne tulevat
mychemmin asumiskiytto6n. Varsinainen talonrakentaminen
on suunniteltu alkavaksi vuoden 2024 alussa. o

1 RETOES nakyma entisen Marian sairaalan alueelta on jo osin
historiaa. Alueelle tulee Start-up -keskittyma, mihin liittyen
etualalla vasemmalla nakyvat Auroranlinnan asuintalot
puretaan osana muutosta.

Mechelininkatu 1c:n rakennukset Marian entisen sairaala-
alueen reunalla aivan Baanan kupeessa puretaan osana alueen
muuttamista Start-up -yritysten keskittyméksi.

FINIB RYHMATAPATURMA-
VAKUUTUS - KUN SATTUU

Auroranlinnan kiinteistdissa on otettu asukkaita varten
kayttéon Finibin ryhméatapaturmavakuutus, joka korvaa
aiemman talkoovakuutuksen. Sita kautta voi hakea esim.
talkoissa tapahtuneiden tapaturmien hoitokuluista korva-
uksia. Vahinkoilmoituskaavakkeen I6ydat nettisivuiltamme
auroranlinna.fi/asukkaille/yleisia-turvaohjeita. ©
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